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Загальний опис дисципліни 

Програма курсу ознайомлює студентів із загальними психологічними 

проблемами, що виникають у процесі професійної діяльності фахівця, 

розкрити загальні психологічні механізми реалізації людиною свого 

спадкового і набутого потенціалу, на основі сучасних психологічних знань 

виробити чітке уявлення про особистість, структуру та форми її прояву, 

сформувати систему психологічних знань про соціальні взаємодії та 

спілкування. Розкрити значення психологічних знань для здійснення фахівцем 

діяльності. 

Теми лекцій: 

1. Предмет психології. Специфіка психології як наукової дисципліни. 

2. Психологічні напрями, школи і концепції. 

3. Свідомість. Філософські і природничо-наукові уявлення про природу і 

сутність свідомості. 

4. Психічні процеси і психічні стани. 

5. Особистість. Поняття «особистість» як центральна категорія 

психології. 

6. Спілкування та групові взаємодії. Структура спілкування. Комунікація 

і перцепція. 



7. Екзистенційні та психологічні аспекти управління і лідерства. 

Теми занять: 

(семінарських, практичних) 

1. Предмет психології. Основні категорії психології. Галузі 

психологічних знань. 

2. Психологічні напрями, школи і концепції 

3. Свідомість 

4. Психічні процеси і психічні стани 

5. Особистість. Основні чинники формування особистості. 

6. Спілкування та групові взаємодії 

7. Екзистенційні та психологічні аспекти управління і лідерства 

 


